OM DU AR UTAN EL...

Ta fram din batteridrivna radio eller starta bilradion och lyssna pa P4 radio
Varmland om du vill ha information om handelsen.

Mat och varm dryck gar att tillaga pa campingkok.

Oppna inte kyl och frys i onédan.

Tappa upp vatten i karl, dunkar, PET-flaskor eftersom elavbrottet snabbt kan
paverka vattendistributionen.

Se till att du har vatservetter hemma for att kunna skéta enklare hygienrutiner.
Om varmen férsvinner nar det ar kallt ute anvand ett rum, garna i séderlage.
Dra for gardiner eller hang en filt for fonstren. Vira in dig i en varm filt och Ias
en god bok, alternativt spela ett parti "schack” eller "fia med knuff” med
familjen, arbetskamrater eller grannar.

Tand stearin-/varmeljus men tank pa att aldrig Iamna dem obevakade.
Kontakta och bestk bekanta som bor i omraden dar elen fungerar om det ar
mojligt. D& kan du ordna dina mest akuta behov och aven fa en trevlig stund
tillsammans med slaktingar och vanner.
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fardigratter, konserver , te, pulverkaffe, varm choklad m.m.

Hinkar

Dunkar (garna med tappkran)

Reservsakringar

Batterier

Ficklampor

Tandstickor

Stearin-/varmeljus

Batteridriven radio

Vatservetter

Camping-/friluftskdk och foértaring som kan tillagas pa dessa t.ex. torkade

Tank pa att samla viktig utrustning pa en plats som alla i hushallet/verksamheten
kanner till!
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Mer information hittar du pa Elsakerhetsverkets hemsida
www.elsakerhetsverket.se




