OM DU AR UTAN KOMMUNALT VATTEN...

Ta reda pa vart det ordnats hamtstallen for vatten, t.ex. via lokalradion eller
kommunens hemsida samt vilka instruktioner som galler for den aktuella
situationen.

Vattnet hamtas lattast med dunkar som sedan férvaras kallt och svalt.

Saknar du vatten att tvatta i kan du anvanda sjovatten, vatten fran vattendrag
och brunnar, smalt sné och is. Sila vattnet genom kaffefilter och koka darefter i
5-10 minuter utan lock for att doda eventuella bakterier. (Olika typer av
kemikalier och virus férsvinner dock inte genom att vattnet kokas).

Spola i toaletter genom att halla (orenat) vatten fran en hink.

Se till att du har vatservetter hemma for att kunna skéta enklare hygienrutiner.
Kontakta och besdk bekanta som bor i omraden dar vattenkvalitet och funktion
inte ar paverkad om det ar majligt. Da kan du ordna dina mest akuta behov
och aven fa en trevlig stund tillsammans med slaktingar och vanner.

INKOPSLISTA
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Hinkar

Dunkar (garna med tappkran)

Vattenkokare

Kaffefilter

Vatservetter

Fortaring som inte kraver vatten i tillagningen ar att féredra. Forslag pa varor
att inhandla ar konserver, brdd, potatissallad, rostbiff eller rokt lax, dricka m.m.




